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S1OWO WSTEPNE

Drodzy pielgrzymi,

najlepszy temat bedzie nas towarzyszy! na drodze tego roku!
Kazdy z nas z nowu bedzie wyszukac swoja wlasciwg droge
milo$ci. Udowodnienia i wskazéwki Tego, ,ktéry w strumieni-
ach milo$di sie tobie objawil”, bedziemy obficie znalezé. W tym
zeszycie gromadzili§my teksty, co dobrze kierujg nasze prze-
myslenie. Jako pierwsze s3 mysli dla , Swiadkéw mitosci”
kazdego wieku pisane przez panig Agate Skotnicka, pisujaca
mistyke z ,0Oazy pod Aniotem” w Mochle koto Bydgoszczy.
Potem czytamy medytacje od przelozonej opactwa we Helfcie,
S. Maria Assumpta Schenkl (1927-2009), ktéra duchowo
bardzo $ciéle byla polaczona z Wielkg Gertrudg z Helfty (1256
1302, $wieta od r. 1606). Kontemplacyjne zycie Gertrudy miato
wyrazny wplyw na myslenie mistykéw w Niemczech i w tam-
tejszej literaturze budujacej. Potem czytamy krotkie teksty
nowoczesnego mistyka z Islamu, Khalila Gibrana (1883-1931).
Serdecznie dziekujemy pani Mirostawej Kominie, nauczycielka
niemieckiego w Stupcach, za ttumaczenie na jezyk polski. W
innej czesci ttumaczenia sg od wydawcy.

Serdeczne pozdrowienia pielgrzymowe powiedziemy wszyst-
kim uczestnikom pielgrzymki, zwlaszcza naszym biskupom
Dr. Drége (Berlin), Dr. Feige i Dr. Junkermann (Magdeburg)
jak i w GnieZnie ks. kan. Kasprowiczowi i ks. arcybiskupie
Muszyniskim, Metropolity Gnieznieniskiego i Prymasa Polski.

ks. Jan Kwiatkowski i ks. pastor Justus Werdin

VORWORT

Liebe Pilger,

das beste Jahresthema wird uns den Weg bereiten! Jeder von
uns wird den Weg der Liebe neu erkunden. Die Bezeugungen
und Erweise dessen, ,der aus dem Himmel mit Stromen der
Liebe geregnet, werden wir reichlich finden. In diesem Heft
haben wir wichtige Texte zusammengestellt, die unserem
Nachdenken gute Begleitung geben. Zuerst sind da die
Hinweise fiir die ,Zeugen der Liebe“ jedes Lebensalters von
der dichtenden Mystikerin Frau Agata Skotnicka aus der
»Engelsoase“ in Mochla bei Bromberg. Daran schliefen sich
die Meditationen an von der Griindungsibtissin des Klosters
Helfta, Schwester Maria Assumpta Schenkl (1927-2009), die
sich an diesem Ort sehr verbunden weifs mit der Grof3en
Gertrud von Helfta (12561302, seit 1606 als Heilige verehrt).
Gertrud’s kontemplatives Leben hatte nachhaltigen Einfluss
auf die deutsche Mystik und die Erbauungsliteratur. Danach
lesen wir kurze Texte von dem neuzeitlichen islamischen
Mystiker

Khalil Gibran (1883-1931).

Einen herzlichen Dank méchten wir sagen fiir die
Ubersetzungsarbeit von Frau Mirostawa Komin,
Deutschlehrerin in Stupca. Zum andern Teil stammen die
Ubersetzungen vom Herausgeber. Herzliche PilgergriiRe
sagen wir allen Beteiligten, insbesondere unseren Bischéfen
Dr. Droge (Berlin),

Dr. Feige und Dr. Junkermann (Magdeburg) sowie in Gnesen
Dompropst Kasprowicz und Erzbischof Muszyriski, Metropolit
von Gnesen und Primas Polens.



1. Do KORYNTIAN 13

I. Do Koryntian 13

Gdybym moéwit jezykami ludzi i aniotéw, a miloéci bym nie
mial, stalbym sie miedzig brzeczaca lub dZzwieczacymi cym-
batami.

Gdybym posiadat dar prorokowania i poznal wszystkie tajemni-
ce i wszelkg wiedze, a wiare mialbym taka, ze géry bym prze-
nosil, a mitosci bym nie mial, bylbym niczym.

Gdybym tez innych nakarmil wszystkim, co posiadam, i szczy-
cit sie, ze wydatem wlasne cialo,

a milo$ci bym nie mial, niczego bym nie zyskal.

Milosc jest cierpliwa, szlachetna, milo§¢ nie zazdrosci, nie
przechwala sie, nie jest zarozumiala,

nie postepuje nieprzyzwoicie, nie szuka siebie, nie wybucha
gniewem, nie liczy doznanych krzywd,

nie cieszy sie z niesprawiedliwosci, lecz raduje sie prawda.

Wszystko wytrzymuje, wszystkiemu wierzy, wszystkiemu ufa,
wszystko przetrwa.

1. KORINTHER I3

1. Korinther 13

Wenn ich mit Menschen- und mit Engelzungen redete und
hitte die Liebe nicht, so wire ich ein ténendes Erz oder eine
klingende Schelle.

Und wenn ich prophetisch reden kénnte und wiisste alle
Geheimnisse und alle Erkenntnis und hitte allen Glauben,
so dass ich Berge versetzen konnte, und hitte die Liebe nicht,
so wire ich nichts.

Und wenn ich alle meine Habe den Armen gibe und lieRe
meinen Leib verbrennen und hitte die Liebe nicht, so wire

mir’ s nichts niitze.

Die Liebe ist langmiitig und freundlich, die Liebe eifert nicht,
die Liebe treibt nicht Mutwillen, sie bliht sich nicht auf,

sie verhdlt sich nicht ungehoérig, sie sucht nicht das Ihre, sie
lasst sich nicht erbittern, sie rechnet das Bése nicht zu,

sie freut sich nicht tiber die Ungerechtigkeit, sie freut sich
aber an der Wahrheit;

sie ertrigt alles, sie glaubt alles, sie hofft alles, sie duldet alles.



Milo$¢ nigdy sie nie koniczy. Inaczej niz dar prorokowania,
ktory ustanie, jezyki, ktére zanikng, czy wiedza, ktorej zabra-
knie.

Tylko po cze$ci poznajemy i po czesci prorokujemy.

A kiedy nadejdzie to, co doskonale, zaniknie to, co czesciowe.
Gdy bylem dzieckiem, méwitem jak dziecko, myslalem jak
dziecko, rozumowatem jak dziecko. Gdy stalem czlowiekiem
dojrzalym, wyzbylem sie tego, co dzieciece.

Teraz widzimy niewyraznie jak w zwierciadle, potem bedziemy

ogladac twarza w twarz. Teraz poznaje po czesci, potem
poznam tak, jak sam zostalem poznany.

Teraz wiec trwaja wiara, nadzieja i milo§¢ — te trzy. Z nich za$
najwieksza jest mitosc.

Die Liebe hort niemals auf, wo doch das prophetische Reden
aufhoéren wird und das Zungenreden aufhéren wird und die
Erkenntnis aufhéren wird.

Denn unser Wissen ist Stiickwerk und unser prophetisches
Reden ist Stiickwerk.

Wenn aber kommen wird das Vollkommene, so wird das
Stiickwerk aufhoren.

Als ich ein Kind war, da redete ich wie ein Kind und dachte
wie ein Kind und war klug wie ein Kind; als ich aber ein Mann
wurde, tat ich ab, was kindlich war.

Wir sehen jetzt durch einen Spiegel ein dunkles Bild; dann
aber von Angesicht zu Angesicht. Jetzt erkenne ich stiickweise;
dann aber werde ich erkennen, wie ich erkannt bin.

Nun aber bleiben Glaube, Hoffnung, Liebe, diese drei; aber die
Liebe ist die gréfite unter ihnen.




N1ezBEDNIK SwiaDkA Miroscr | Agata Skotnicka

Niezbednik Swiadka Mitosci

1. ... Statbym sig jak miedZ brzgczqgca albo cymbat brzmigcey ...
Swiadek mitodci to cztowiek, ktérego mitos¢ Chrystusa przyna-
gla, aby nie byt pusty jak dzwiek cymbata, albo brzek miedzianej
miski.

Dlatego:

stara sie okazywad bliskim osobom mito$¢, méwié: ,Kocham
Ci¢”, ,Potrzebuje Ci¢”, ,Dobrze, ze jeste$ ... ”, a w jego cod-
ziennym stowniku znalez¢ mozna stowa: ,Dziekuje” i
,Przepraszam ...”

dba o kulture jezyka przez warto$ciows literature, ogladanie
madrych programéw telewizijnych, stron internetowych,
budujacy rozmowy, napelnianie sie dobrymi i pieknymi trescia-
mi

nie przeklina, nie zlorzeczy, nie plotkuje, nie obmawia, nie
rzuca oszczerstw, nie kpi i nie o§miesza, a jesli méwi o innych,
to tylko dobrze ...

potrafi zamilkna¢, gdy nie ma nic madrego i dobrego do
powiedzenia, bo unika pustego gadulstwa ...

2. ... bytbym niczym ... Swiadek mitoci to czlowiek, ktérego
milo§¢ Chrystusa przynagla, aby byt kims w calym tego stowa
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FUR DEN ZEUGEN DER L1EBE | Agata Skotnicka

Fiir den Zeugen der Liebe unverzichtbar

1. ... ich wire ein ténendes Erz oder eine klingende Schelle ... Zeuge
der Liebe ist ein Mensch, den die Liebe Christi treibt, dass er
nicht leer sei wie der Klang einer Schelle oder eine kupferne
Schiissel.

Deshalb:

bemiiht er sich seinen Nichsten Liebe zu erweisen und sagt
,Ich liebe dich*, ,Ich brauche dich®, ,Wie gut, dass es dich
gibt... “, und in seinem tiglichen Sprachgebrauch kann man
die Worte finden: ,danke“ und ,verzeih’ ... “

er achtet auf eine gute Sprachkultur, gebildet durch Literatur
und kluge TV-Programme und Internetseiten, durch aufbauen-
de Gespriche, die mit guten und schénen Inhalten gefiillt
sind ...

er flucht nicht, er redet nichts Schlechtes, er schwitzt nicht, er
verleumdet nicht, er streut keine Geriichte und lacht nicht
iiber andere, und wenn er iiber andere redet, dann nur zum
Guten ...

er versteht zu schweigen, wenn er nichts Kliigeres und Gutes
zu sagen hat, er umgeht leeres Geschwitz ...

2. ... wiire ich nichts ... Zeuge der Liebe ist ein Mensch, den die
Liebe Christi treibt, dass er ein Jemand wird mit der ganzen

Bedeutung dieses Wortes.

1



znaczeniu.

Dlatego:

nie traktuje innych jak gorszych od siebie, nawet, jesli wie i
potrafi wiecej od nich ...

glosi Ewangelie i méwi innym o Bogu z odwagg i pokorg pro-
roka, nie zniecheca sie tym, ze niektorzy go nie rozumiejg i nie
idg za nim ...

podczas modlitwy nie mysli tylko o sobie, ale pamieta o spra-
wach swoich bliskich, przyjaciél, sasiadéow, Kosciola, kraju,
$wiata ...

nie oddziela zycia od wiary — zyje tak, jak wierzy w pracy, w
szkole, na ulicy, w swoim domu, w sklepie, albo w kolejce do
banku, dzieki czemu buduje wiare innych ...

3. I gdybym rozdat na jatmuzneg calq majetnosc swojg, a ciato wys-
tawit na spalenie, lecz mitosci bym nie mial, nic bym nie zyskat ...
Swiadek mitodci to cztowiek, ktérego mitos¢ Chrystusa przyna-
gla, aby byt bohaterem, a nie showmanem.

Dlatego:

daje tak, aby go nie widziano i nie chwalono, nie liczy na pod-
ziekowania, ale troszczy sie o czysto$¢ swoich intencji,

dzieli si¢ chlebem lub czasem nawet wtedy, gdy sam ma go
malo, nie za$ dlatego, Ze mu zbywa ...

nie mija obojetnie sasiadéw, kolegdw, czy krewnych, ktorzy
ledwo ,wiaza koniec z koricem” ...
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Deshalb:

behandelt er andere nicht schlechter als sich, auch, wenn er
mehr als sie weifd und versteht ...

sagt das Evangelium weiter und spricht zu anderen iiber Gott
mit Mut und der Demut eines Propheten, es macht ihm nichts
aus, dass einige ihn nicht verstehen und ihm nicht folgen ...
wihrend er betet denkt er nicht nur an sich, sondern denkt an
seine Nichsten, die Freunde und Nachbarn, die Kirche, das
Land und die Welt ...

er trennt das Leben nicht vom Glauben — er lebt so, wie er
glaubt bei der Arbeit, in der Schule, auf der Strafle, zu Hause,
im Geschift oder in der Schlange vor der Bank und baut so
den Glauben der andern auf ...

3. Und wenn ich alle meine Habe den Armen gibe und liefe mei-
nen Leib verbrennen und hdtte die Liebe nicht, so wire mir’ s nichts
niitze ... Zeuge der Liebe ist ein Mensch, den die Liebe Christi
treibt, dass er ein Held wird und kein Showman.

Deshalb:

gibt er so, dass er nicht dabei gesehen und gertthmt wird, er
rechnet nicht mit Dankbarkeit, sorgt sich aber um die Reinheit
seiner Intention

er teilt Brot und Zeit auch dann, wenn er wenig davon hat,
nicht darum, um es loszuwerden ...

er geht nicht achtlos voriiber an Nachbarn, Kollegen oder
Verwandten ...
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4. Die Liebe ist langmiitig ... Zeuge der Liebe ist ein Mensch,
den die Liebe Christi treibt, dass er darauf wartet, was er nicht
sogleich haben kann.

Deshalb:

wendet er sich nicht ab vom Ehepartner, dem Freund, dem
Bekannten, dem Nachbarn, dem Verwandten, dem
Vorgesetzten, dem Untergebenen ..., der ihn betrogen, verletzt
oder nicht die Erwartungen erfiillt hat ...

erlaubt er sich und dem Menschen, den er tiglich trifft zu rei-
fen zu seiner Zeit und in seinem Tempo zur Klugheit, zum
besseren Verstehen seines Lebens, zur Verbesserung der
Fehler; es geht ihm nicht darum, dass einer mit ihm nicht mit-
kommt ...

5. Die Liebe ist freundlich ... Zeuge der Liebe ist ein Mensch,
den die Liebe Christi treibt, dass er mehr gibt als er muss.

Deshalb:

vergibt er und strebt als Erster nach Verstindigung, auch wenn
der andere Schuld haben mag ...

man muss ihn nicht bitten, er kann selbst die Bediirfnisse der
andern sehen, bevor sie ihn um Hilfe bitten ...

6. Die Liebe eifert nicht ... Zeuge der Liebe ist ein Mensch, den

die Liebe Christi treibt, dass er nicht das haben will, was ithm
nicht gehort.
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4. Mitos¢ cierpliwa jest ... Swiadek mitosci to cztowiek, ktérego
milo§¢ Chrystusa przynagla, aby czekat na to, czego nie moze
miec teraz.

Dlatego:

nie odwraca sie od matzonka, przyjaciela, znajomego, sasiada,
krewnego, przelozonego, podwladnego ..., ktéry zawiodt, zra-
nil, nie spelnit oczekiwan ...

pozwala sobie i czlowiekowi, ktérego spotyka na co dzien
dojrzewaé w swoim czasie i tempie do madrosci, lepszego
rozumienia zycia, naprawnienia bledéw, rozwoju ... — nie ma
pretensii, gdy kto$ za nim nie nadaza ...

5. Mitosc taskawa jest ... Swiadek mitosci to cztowiek, ktérego
milo$¢ Chrystusa przynagla, aby dawat wigcej, niz musi.

Dlatego:

przebacza i pierwszy dazy do zgody, nawet jesli to drugi
czlowiek zawinit ...

nie kaze siebie prosi¢, ma zgadujace oczy, ktére widza potrzeby
innych, zanim to oni poprosza o pomoc ...

6. Mitos¢ nie zazdrosci ... Swiadek mitosci to cztowiek, ktérego

milo§¢ Chrystusa przynagla, aby nie cheiat miec tego, co do niego
nie nalezy.
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Deshalb:

rivalisiert er nicht, will nicht der Beste und Wichtigste auf
Kosten anderer sein ...

freut sich ehrlich des Gliickes und Erfolgs unter den
Menschen ...

ist nicht eroberungsstichtig, sondern teilt mit anderen, mit
dem Partner, dem Kind, dem Freund ...

7. ... sie treibt nicht Mutwillen ... Zeuge der Liebe ist ein Mensch,
den die Liebe Christi treibt, dass er Diener sei und nicht ein
Star.

Deshalb:

ist er nicht zufrieden mit der Durchschnittlichkeit, sondern
gibt sein Bestes, was er nur kann zu dem, was zu Hause nétig
ist, in der Schule, in der Gemeinde oder auf Arbeit ...

prahlt nicht mit dem erreichten Guten, der Arbeit, den Gaben,
dem Wissen oder den Fihigkeiten ...

8. ... sie blht sich nicht auf ... Zeuge der Liebe ist ein Mensch,
den die Liebe Christi treibt, dass er sich nicht vor der Wahrheit
iiber sich fiirchtet.

Deshalb:

versteht er es Gott und den Menschen dafiir dankbar zu sein,
was er von ihnen empfangen hat ...

sieht er das Gute, das er schafft, kennt seine guten Seiten und
kann sich zu seinen Fehlern bekennen, dass er manches nicht
weifl, nicht kann und nicht versteht ...



Dlatego:

nie rywalizuje, nie chce by¢ najlepszy i najwazniejszy kosztem
innych ...

szczerze cieszy sie ze szcze$cia, sukcesu, czy powodzenia spo-
tykanych ludzi ...

nie jest zaborczy — dzieli si¢ z innymi swoim matzonkiem,
dzieckiem, przyjacielem ...

7. ... nie szuka poklasku ... Swiadek mitosci to cztowiek, ktérego
milo§¢ Chrystusa przynagla, aby byt stugg, a nie gwiazda.

Dlatego:

nie zadowala sie swoja bylejakoscia i przecietnoscia, ale robi
najlepiej, jak potrafi to, co do niego nalezy w domu, w szkole,
w parafii, czy w pracy ...

nie popisuje sie ucznionym dobrem, pracg, talentami, wiedza
lub umiejetnosciami ...

8. ... nie unosi sig pychg ... Swiadek mitodci to cztowiek, ktérego
milo$¢ Chrystusa przynagla, aby nie bat sig¢ prawdy o samym
sobie.

Dlatego:

umie okazac wdzigczno$¢ Bogu i ludziom za to, co od nich
otrzymat ...

widzi uczynione przez siebie dobro, zna swoje dobre strony, ale
potrafi tez przyznac sie do bledu, ze czego$ nie wie, nie umie,
nie rozumie ...
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9. ... sie verhdlt sich nicht ungehorig ... Zeuge der Liebe ist ein
Mensch, den die Liebe Christi treibt, dass er sich mit dem
Schlechten schlecht fiihit.

Deshalb:

bewahrt er die Reinheit seines Herzens, der Gedanken und
des Leibes und achtet darauf, was er redet, worauf er hort und
was er ansieht ...

schimt sich seiner Verfehlungen vor Gott, vor sich selbst und
den Menschen, besonders dann, wenn er sie immer wiederholt
und nicht loswird ...

10. ... sie sucht nicht das Ihre ... Zeuge der Liebe ist ein Mensch,
den die Liebe Christi treibt, dass er ein frohlicher Geber sei und
kein Geschiftsmann.

Deshalb:

stimmt er zu, wenn er Gutes tut und dabei Verluste verzeich-
nen muss und fragt nicht: ,Macht sich das bezahlt?“, ,Was
habe ich davon?“

iiberwindet er seine Trigheit und ,Unlust“ und vergisst die
eigene Erschépfung oder Bequemlichkeit, um mehr zu tun, als
er fiir einen andern tun muss, fiir die Kirche, die Schule, die
Familie ...

11. ... sie ldsst sich nicht erbittern ... Zeuge der Liebe ist ein

Mensch, den die Liebe Christi treibt, dass er seine Gefiihle
beherrscht.
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9. ... nie jest bezwstydna ... Swiadek mitosci to cztowiek, ktérego
milo$¢ Chrystusa przynagla, aby czuf sig Zle ze zlem.

Dlatego:

chroni czystosci swojego serca, mysli i ciala, uwazajac na to, o
czym rozmawia, czego stucha i co oglada ...

wstydzi sig swoich grzechéw przed Bogiem, samym sobg i
ludZmi, zwlaszcza wtedy, gdy ciagle je powtarza i nie poprawia
sie z nich ...

10. ... nie szuka swego ... Swiadek mitosci to czlowiek, ktorego
milo§¢ Chrystusa przynagla, aby byt radosnym dawcg, a nie
biznesmanem.

Dlatego:

zgadza sie na to, Ze czyniac dobro, ponosi sie czasem straty —
nie pyta: ,Czy to mi sie oplaca?”, ,Co bede z tego miat ... ?”
przezwycieza swoje lenistwo, ,niechciejstwo”, zapomina o
wiasnym zmeczeniu lub wygodzie, aby zrobic wiecej, niz musi
dla drugiej osoby, Ko$ciota, szkoly, rodziny ...

11. ... nie unosi sig gniewem ... Swiadek mitosci to czlowiek, kto-
rego mito$¢ Chrystusa przynagla, aby byt panem swoich emocji.
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Deshalb:

bringt er nicht seine negativen Gefiihle in Wallung, sondern
zihmt sich, damit sie das Schlechte markieren und nicht ande-
re erniedrigen und verletzen ...

bringen seine Worte Verstindigung und Frieden, denn, wenn
er unrecht reden will schweigt er und er hért zu, bevor er
sexplodiert” ...

12. ... sie rechnet das Bdse nicht zu ... Zeuge der Liebe ist ein
Mensch, den die Liebe Christi treibt, dass er sein Geddchtnis
heilt.

Deshalb:

arbeitet er an seinen Komplexen und
Minderwertigkeitsgefiihlen, verschnt sich mit seiner
Lebensgeschichte, seiner Begrenzung, seinen Fehlern und
unerfiillten Trdumen ...

macht er sich fest an einem guten Wort und einem Licheln
fiir den Gegner, denn er vergilt nicht Béses mit Bésem ...

13. ... sie freut sich nicht iiber die Ungerechtigkeit, sie freut sich aber
an der Wahrheit ... Zeuge der Liebe ist ein Mensch, den die
Liebe Christi treibt, dass er anderen gibt, was ihnen Not tut.

Deshalb:

traut er den Menschen eher Gutes zu als Schlechtes; er mischt
sich ein, wenn er hort, wie jemand den Namen eines andern
beschmutzt, ihm flucht oder Geriichte streut ...

er liigt nicht, auch wenn es sich fiir ihn nicht auszahlt, denn er
sucht immer nach der Wahrheit iiber sich und den andern ...
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Dlatego:

nie thumi swoich negatywnych uczué, ale wychowuje je, aby
pietnowaly zlo, nie za$ ponizaly i ranily ...

jego stowa buduja zgode i wprowadzaja pokdj, bo milknie,
kiedy chcialtby skrzywdzic i stucha, zanim ,wybuchnie” ...

12. ... nie pamigta zlego ... Swiadek mitodci to czlowiek, ktérego
milo$¢ Chrystusa przynagla, aby leczyt swojg pamigc.

Dlatego:

pracuje nad swoimi kompleksami i poczuciem niedowartoscio-
wania, przebaczyl sam sobie historie swojego zycia, swoje ogra-
niczenia, bledy, niespelnione marzenia ...

sta¢ go na dobre stowo i uémiech do nieprzyjaciela, bo nie
odplaca zlem za zlo ...

13. ... nie cieszy sig niesprawiedliwosci, lecz wspdtweseli sig z
prawdg ... Swiadek mitosci to cztowiek, ktérego mito§¢
Chrystusa przynagla, aby dawat innym to, co sig im nalezy.

Dlatego:

posadza ludzi bardziej o dobro, niz o zlo, reaguje, gdy slyszy,
ze kto$ targa dobre imie drugiej osoby, obmawia ja, rzuca oszc-
zerstwa ...

nie klamie, nawet, jesli to sie nie oplaca, poniewaz zawsze
szuka prawdy o sobie i drugim czlowieku ...
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14. ... die Liebe ... alles ... Zeuge der Liebe ist ein Mensch, den
die Liebe Christi treibt, dass er alles wihlt und nicht nichts ...

Deshalb:

verlangt er von sich dasselbe wie von andern ...

geht zwischen sich und der Welt keine Kompromisse ein — er
sagt sich nicht: so sind die Zeiten, das Ziel heiligt die Mittel,
alle machen das so ...

ist in seinem Leben Gott immer an erster Stelle, alles andere
dann auf dem entsprechenden Platz ...

15. ... sie ertrigt alles, sie glaubt alles ... Zeuge der Liebe ist ein
Mensch, den die Liebe Christi treibt, dass er das Leben und die
Menschen trigt wie ein Kreuz und nicht wie eine Niederlage.

Deshalb:

flieht er nicht vor schwierigen Leuten, die ihm Probleme brin-
gen und Niederlagen, sondern misst sich an ihnen und nutzt
sie fiir seine eigene Entwicklung ...

hiitet sich nicht um jeden Preis vor Verleumdungen, begibt
sich nicht in Rechthaberei, streitet nicht um sich selbst, denn
er weifd, dass die Wahrheit und das Gute sich selbst schiitzen...

muss er nicht jedermann lieben, achtet aber jeden und
wiinscht jedem nur Gutes ...

16. ... sie hofft alles, sie duldet alles ... Zeuge der Liebe ist ein
Mensch, den die Liebe Christi treibt, dass er dort noch Sinn
sucht, wo andere aufgehort haben zu suchen.
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14. ... mikos¢ wszystko ... Swiadek mitodci to cztowiek, ktérego
milo$¢ Chrystusa przynagla, aby wybierat wszystko, a nie nic ...

Dlatego:

wymaga od siebie tak samo, jak od drugich ...

nie idzie na kompromisy ze sobg i §wiatem — nie tlumaczy sie,
ze takie czasy, ze cel uswieca srodki, Zze wszyscy tak robig ...

w jego zyciu Bog jest zwasze na pierwszym miejscu, wiec
wszystko inne jest na sobie wlasciwym ...

15. ... wszystko znosi ..., wszystkiemu wierzy ... Swiadek mitosci to
czlowiek, ktérego milo§¢ Chrystusa przynagla, aby nosit Zycie i
ludzi jak krzyz, a nie jak porazke.

Dlatego:

nie ucieka od trudnych oséb, spotykajacych go probleméw i
klesk, ale mierzy sie z nimi i wykorzystuje do swojego osobi-
stego rozwoju ...

nie broni sie za wszelka cene przed oszczerstwami, nie udo-
wadnia swoich racji, nie wykloca sie o samego siebie, bo wie,
ze prawda i dobro bronig sie same ...

nie musi kazdego lubi¢, ale kazdego szanuje i kazdemu zyczy

dobrze ...

16. ... we wszystkim poktada nadzieje, ... wszystko przetrzyma ...
Swiadek mitodci to cztowiek, ktérego mitos¢ Chrystusa przyna-
gla, aby szukat sensu tam, gdzie inni przestaliby juz szukac.
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Deshalb:

erlaubt er nicht Traurigkeit, Unmut und Zweifel in sich zu
sien, denn er vertraut darauf, dass seine guten Taten, Worte
und Gebete frither oder spiter die zu erwartenden Friichte
bringen werden ...

trostet er die Betriibten, gibt guten Rat den Zweifelnden, geht
nicht achtlos voriiber an den Leidenden, Kranken und
Einsamen ...

1. Die Liebe hort niemals auf. Zeuge der Liebe ist ein Mensch,
den die Liebe Christi treibt, dass er liebt nicht fiir etwas, sondern
trotz allem.

Deshalb:

stellt er keine Bedingungen, lisst sich nicht durch andere
bedienen nur fiir gute Worte, fiir sein Gebet, seine
Freundlichkeit, sein Licheln oder seine Hilfe ...

wird er nicht entmutigt durch Jemandes Fehlverhalten oder
Unrecht, Gleichgiiltigkeit, Undankbarkeit, iiblen Humor, ver-
letzenden Worte ...

hort er nicht auf an Gott zu glauben, auch dann, wenn ER
nicht sogleich auf seine Bitten antwortet ...

18. ... so wird das Stiickwerk aufhdren ... Zeuge der Liebe ist ein
Mensch, den die Liebe Christi treibt, dass er grofimiitig sei ...

Deshalb:
redet er sich nicht heraus: ,Das ist nicht meine Sache ... “, ,Ich
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Dlatego:

nie pozwala zasia¢ w sobie smutku, zniechecenia i zwatpienia,
bo ufa, ze jego dobre czyny, stowa i modlitwy predzej, czy
poézniej przyniosg oczekiwane owoce ...

pociesza strapionych, dobrze radzi watpigcym, nie mija
obojetnie zmartwionego, chorego, osamotnionego ...

17. Mitos¢ nigdy nie ustaje ... Swiadek mitosci to cztowiek, ktére-
go mito$¢ Chrystusa przynagla, aby kochat nie za cos, als mimo
wszystko.

Dlatego:

nie stawia warunkow, nie karze zastugiwac sobie innym na
jego dobre stowo, modlitwe, zyczliwos$¢, usmiech, pomoc ...
nie zniecheca sie czyims$ grzechem, doznang krzywda,
obojetnoscia, brakiem wdzieczno$ci, ztym humorem, ranigcym
stowem ...

nie przestaje wierzy¢ Bogu nawet wtedy, gdy On nie odpowiada
od razu na prosby ...

18. ... zniknie to, co jest tylko czgstkowe ... Swiadek mitosci to
czlowiek, ktérego milo§¢ Chrystusa przynagla, aby byt wielko-
duszny ...
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hab’ keine Zeit ... “, ,Soll das doch jemand anderes machen ...
»Das wird doch sowieso nichts ... “; er wartet auf keine
Einladung, er rechnet nicht damit, dass andere etwas fiir ihn
tun, sondern engagiert sich im Leben seiner Familie, der
Gemeinde und Schule, am Arbeitsplatz ...

ist er kein Egoist, denn fiir einen andern nimmt er sich Zeit,
hat Pline, Gedanken, Komfort, Annehmlichkeiten ...

19. Als ich aber ein Mann wurde, tat ich ab, was kindlich war.
Zeuge der Liebe ist ein Mensch, den die Liebe Christi treibt,
dass er reif sei.

Deshalb:

wichst sein geistiges und religiéses Leben mit ihm durch hiu-
figes Beichten und Heilige Kommunion, Gebet, Lesen der
Heiligen Schrift, des Katechismus, geistliche Leitung, lebendi-
ge Teilnahme an den Bewegungen und Gemeinschaften der
Kirche, an Glaubensunterricht und Einkehrtagen ...

ist er verantwortlich fiir die Erziehung und Entwicklung der
Leute, die er trifft: die Verfehlten zu ermahnen, die Unfihigen
zu unterweisen, den Zweifelnden gut zu raten ...

wird er zuerst sich selbst dndern, dann andere — er gibt sich
regelmiflig Rechenschaft seinem Gewissen und arbeitet an
den schwierigen Seiten seines Charakters, an den sich oft wie-
derholenden Verfehlungen und schlechten Angewohnheiten ...
will er das Leben nicht lernen aus Fernsehsendungen oder den
llustrierten, sondern von wertvollen und klugen Menschen,
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Dlatego:

nie ttumaczy sie: ,to nie moja sprawa ... ”, ,nie mam czasu...”,
yniech zrobi to kto$ inny ... ”, ,i tak sie nie uda ... ”, nie czeka
na zaproszenie, nie liczy, ze to inni zrobig co$ dla niego i za
niego, ale angazuje sie w zycie swojej rodziny, parafii, szkoly,
miejsca pracy ...

nie jest egoistg, gdyz umie ze wzgledu na drugg osobe zrezy-
gnowac ze swojego czasu, planéw, pomystow, wygody, przyjem-
nosai ...

19. Kiedy zas statem sig mgzem, wyzbylem sig tego, co dziecigce ...
Swiadek mitodci to cztowiek, ktérego mitos¢ Chrystusa przyna-
gla, aby byt dojrzaty.

Dlatego:
jego zycie duchowe i religijne ro$nie wraz z nim przez czesta
Spowied? i Komunie Swieta, modlitwe, czytanie Pisma
Swietego, katechizmu, kierownictwo duchowe, zywy udziat w
ruchach i stowarzyszeniach koscielnych,
lekcjach katechezy, rekolekcjach ...

jest odpowiedzialny za wychowanie i wzrost
spotykanych os6b: napomina grzeszacych,
nieumiejetnych poucza, watpigcym dobrze
radzi ...

zmienia najpierw siebie, potem za$ innych
— regularnie robi rachunek sumienia, pra-
cuje nad trudnymi cechami charakteru,
czesto powtarzajacymi sie grzechami, ztymi
przyzwyczajeniami ...
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voller Lebenserfahrung ...

20. ... dann werde ich erkennen, wie ich erkannt bin ... Zeuge der
Liebe ist ein Mensch, den die Liebe Christi treibt, dass er seinen
Grund findet.

Deshalb:

hort er genau hin, wenn er auf Menschen trifft und die erleb-
ten Ereignisse betrachtet, um in ihnen das Wirken und die
Zeichen Gottes zu finden ...

miiht er sich Situationen, Gefiihle und die Angelegenheiten
anderer kennen zu lernen, um sie besser zu verstehen ...
fragt er sich in tiglichen Dilemmata und vor wichtigen
Entscheidungen, was an seiner Stelle Jesus getan hitte ...

hat er den Mut in schwierigen und unverstindlichen
Augenblicken zu beten: ,Der Herr hat’ s gegeben, der Herr
hat’ s genommen. Der Name des Herrn sei gelobt ... “ (Hiob 1,
21)
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MEDITATIONES | M. Assumpta Schenkl

Nie lekaj sie

., Nie lgkaj sig,

lecz bgdz ufny, silny i pewny

Gdyz ja sam, Pan i Bég,

twdj wierny przyjaciel,

stworzylem cig z niezastuzonej mitosci
i wybratem, aby zamieszkac w tobie

i radowac sig tobg.”

Swigta Gertruda z Helfty

Zyjemy w czasach naznaczonych strachem — strachem przed
skutkami globalizacji, strachem przed terroryzmem, strachem
o wlasng przyszlosc ... czy mozna to jeszcze nazwad zyciem,
gdy nasze serca s nieustannie skrepowane przez strach?
Swieta Gertruda z Helfty wyznata niegdys, ze po pierwszym
objawieniu jej zycie stalo sie wolne od leku i zmartwien.
Réwniez czasy jej wspélczesne byly niespokojne, pelne wojen i
innych zagrozeri. Swieta Gertruda przyjeta obietnice Boga —
pradawng obietnice, ktéra znajdujemy juz w Starym
Testamencie.

Kto$ mogltby zaprotestowac: Na co przyda mi sie to, co
Chrystus przekazal zakonnicy zyjacej w XIII wieku? Pan pod-
kresla jednak raz za razem w kolejnych spotkaniach: ,To, co do
ciebie méwie, jest przeznaczone nie tylko dla ciebie, lecz
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MEeDITATIONEN | M. Assumpta Schenkl

Fiirchte dich nicht

,Fiirchte dich nicht,

sondern sei getrdstet, stark und sicher.
Denn ich selbst, der Herr und Gott,
dein lieber Freund, habe dich

aus unverdienter Liebe geschaffen
und erwdhit, um in dir zu wohnen
und mich an dir zu erfreuen.

Gertrud von Helfia

Wir leben in einem Zeitalter, das geprigt ist von der Angst —
Angst vor den Folgen der Globalisierung, Angst vor
Terrorismus, Angst vor der persénlichen Zukunft ... ist das
noch ein Leben — das Herz immer umklammert und immer
zusammengepresst von der Angst?

Die heilige Gertrud von Helfta sagte einmal: nach ihrer ersten
groflen Vision war ihr Leben frei von Angst und Sorge. Auch
ihre Zeit war unruhig, kriegerisch und bedroht. Die heilige
Gertrud hat sich eingelassen auf die Zusagen Gottes — eine
uralte Zusage iibrigens, die wir fast wortlich schon im Alten
Testament finden.

Jemand kénnte einwenden: was niitzt das mir, was Christus
dieser Nonne im 13. Jahrhundert zusprach? Der Herr betont
aber in seinen Begegnungen wiederholt: ,Was ich dir sage, ist
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dotyczy wszystkich. Przekaz dalej moje stowo”. Stowo to jest
aktualne do dzi$, dotyczy mnie i ciebie. Tak samo do nas
wszystkich odnosi si¢ wezwanie, aby przekazywac to stowo lud-
ziom w naszym otoczeniu, bojazliwym i watpigcym; pokazywac
im, ze ufajac obietnicy Boga, kt6ra nigdy nie ulega przedawnie-
niu i ktéra zawsze pozostaje aktualna, jesteémy w stanie
przetrwad trudne czasy zawirowan i upadku w spokoju i
pewnosci. On zawsze jest z nami. On méwi do nas takze dzis:
,Nie lekaj sie, badZ ufny, pewny i silny. Jestem przy tobie i
nigdy cie nie zawiode”.

Gdyby te stowa wypowiedziat do nas jaki$ czlowiek, wtedy — tak
sadze — mogliby$my tylko przypuszczad i wierzy¢, ze ten
czlowiek dobrze nam zyczy i jeste$my dla niego wazni. A
poniewaz Bog, jako nasz stworca, jest najlepszym ze wszyst-
kich psychologéw i zna najglebsze tajemnice naszych serc,
obiecuje Gertrudzie: ,Ja, Pan Bog, jestem twoim umilowanym,
kochajacym przyjacielem”. To samo obiecal réwniez nam:
Jestem twoim przyjacielem. Zycze ci dobrze, nigdy cie nie
zawiode, jestem uosobieniem mitosci i wiernosci.

Bezpieczny w Bogu

»Z niezastuzonej milosci stworzytem ci¢ i wybralem”. Tak, na
milo$¢ nie mozna i nie trzeba sobie zastuzy¢. Czlowiek otrzy-
muje j3 w darze. Bég czesto zapewnia Swieta Gertrude, ze nie-
wazne s3 jej osiagniecia, niewazne jej nieskazitelne postepowa-
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nicht allein fiir dich, es gilt allen; gib es weiter an sie!“ Das
Wort gilt bis heute, gilt dir und mir. Und ebenso gilt uns allen
die Aufforderung, das Wort weiterzugeben an die Menschen
unserer Umgebung, an die Angstvollen und Verzagten, ihnen
vorzuleben, dass wir im Vertrauen auf diese nie veraltende,
allezeit gegenwirtige und aktuelle Zusage Gottes in allen
Turbulenzen und Zusammenbriichen unserer Zeit die
Gelassenheit bewahren, die ruhige Gewissheit: Er ist immer
mit uns. Er sagt uns auch heute: ,Fiirchte dich nicht, sei
getrost, sicher und stark. Ich bin bei dir und lasse dich niemals
im Stich.“

Wenn uns solch ein Wort von einem Menschen gesagt wiirde,
so kénnten wir es, meine ich, nur annehmen und glauben,
wenn wir iiberzeugt wiren, dass dieser Mensch es ganz gut
mit uns meint und dass er uns lieb hat. Und da Gott als unser
Schopfer auch der beste aller Psychologen ist und unser inner-
stes Herz kennt, gibt er Gertrud auch diese Zusage: ,Ich, Gott,
der Herr, bin dein lieber — liebender — Freund.“ Und auch dies
ist genauso uns zugesagt: ,Ich bin dein Freund. Ich meine es
ganz gut mit dir. Ich lasse dich niemals im Stich, bin die Liebe
und Treue in Person.“

Geborgen in Gott
»Aus unverdienter Liebe habe ich dich erschaffen und
erwihlt.“ Ja, Liebe kann und braucht man sich nicht zu verdie-

nen. Sie wird einem einfach geschenkt. Hiufig versichert er
der heiligen Gertrud, dass es nicht auf ihre Leistungen, nicht
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nie i podkregla, ze bezinteresowne ofiarowanie siebie samego
sprawia mu ogromng rado$¢, gdyz lezy to w jego naturze. Od
nas oczekuje wylgcznie tesknoty i pelnego zaufania. Jakze to
kojaca dla nas mysl!

Koriczac, Pan dodaje: ,Wybralem cie, aby w tobie zamieszkad,
radowac sie tobg. Tylko po to stworzylem cie w milosci i wyb-
ratem”. To kolejne podnoszace na duchu stowa. Bog nie tylko
moéwi: ,, Kocham cie i jestem blisko ciebie”, lecz takze ,Chce
by¢ w tobie, chce calkowicie zjednoczy¢ sie z tobg”. I nie tylko
on mieszka w nas; my jednocze$nie mieszkamy w nim,
jesteSmy przez niego otoczeni niczym pestka przez owoc. I nie
musimy na to zaslugiwac — wystarczy, ze to przyjmiemy.
Przychodzi mi na mysl poczatek pewnej starej piosenki ludo-
wej: ,Jestem otoczona miloscig, méj najdrozszy ... 7. I tak
wiasnie jest: Jeste$my otoczeni i przepelnieni mitoscia, catko-
wicie w niej bezpieczni i pewni. Czyz wszystkie nasze obawy
nie powinny zostac dzieki niej rozwiane?

Jego tesknota za nami

Jedno zdanie Jezusa, ktére wypowiedziat przed wieczerza,
porusza mnie wcigz na nowo. Jest to zdanie ,Desiderio deside-
ravi”, co w dostownym tlumaczeniu brzmi ,Z tesknota
tesknitem”. Podwojenie tego samego wyrazu intensyfikuje
wypowiedZ Jezusa w sposob niezwykly. Stowo ,tesknota” jest
do$¢ silnie zabarwione bélem, cierpieniem. Chodzi wiec o
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auf ein fehlerloses Wohlverhalten ankommt, sondern dass es
seiner Natur entspricht und ihm — menschlich gesprochen —
Freude macht, seine Gaben, sich selbst umsonst zu verschen-
ken. Von unserer Seite bedarf es nur der Sehnsucht und eines
grofen Vertrauens. Wie trostvoll fiir uns!

Schlieflich fiigt der Herr noch an: ,Ich habe dich erwihlt, um
in dir zu wohnen, mich an dir zu erfreuen. Nur dazu habe ich
dich in Liebe erschaffen und erwihlt.“ Nochmals eine
Steigerung! Gott sagte nicht nur: ,Ich liebe dich und bin dir
nahe“, sondern: ,Ich méchte in dir sein, méchte ganz vereint
sein mit dir.“ Und nicht nur er wohnt in uns, wir wohnen
zugleich in ihm, sind umschlossen von ihm wie der Kern von
der Frucht. Und wir brauchen uns dies nicht zu verdienen; wir
brauchen es nur anzunehmen.

Da fillt mir der Anfang eines alten Volksliedes ein: Mit Lieb’
bin ich umfangen, Herzallerliebster mein ... Ja, so ist’ s: Mit
Lieb’ umfangen sind wir, von Liebe durchdrungen, ganz aufge-
hoben und geborgen in ihr. Kann daran nicht all unsere Angst
zerrinnen?

Seine Sehnsucht nach uns

Ein Wort Jesu, das er vor dem Abendmahl gesprochen hat,
bewegt mich immer wieder von neuem sehr. Es ist das Wort
»Desiderio desideravi, wortlich iibersetzt: ,Mit Sehnsucht
sehnte ich mich“. Diese Verdoppelung desselben
Wortstammes intensiviert die Aussage Jesu ungemein (leider
gibt die deutsche Bibeliibersetzung diese Verdoppelung nicht
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tesknote tak silng, ze az bolesng. A kt6z tak bardzo teskni? Nikt
z nas. To Jezus Chrystus — Pan i Bég. Za kim tak teskni? Za
czlowiekiem, za kazdym z nas, za mng! To nadal niepojete:
wieczny, wszechmocny, wszechpotezny, wszechmadry Bog
teskni za mng — za tym pylkiem, zyjaca zaledwie dzien
muszka, za tym Niczym. I jakze konsekwentnie teskni!
Chcialabym tu nawigzac do pewnej ksiegi Starego Testamentu,
najkrétszej i jednoczesnie najbardziej tajemniczej i
najpiekniejszej pod wzgledem jezykowym: Pie$ni nad
Pie$niami. Niezyjacy juz zydowski znawca Pisma Swietego,
Pinchas Lapide, niejednokrotnie opisuje owa Pie$n w kategori-
ach unaocznienia milo$ci istniejacej miedzy Bogiem a czlowie-
kiem. Powtarzajacym si¢ motywem jest wolanie pana miodego
— w tym przypadku Boga: , Wsta#i, oblubienico, i przyjdz! Przyjdz
z Libanu, przyjdz wreszcie”. Podwojenie wyrazu ,przyjdz” jest w
tym wolaniu szczegdélnie uporczywe i intensywne. W Piesni
nad Pie$niami owo ,przyjdz” powtarza sie az dziesieciokrotnie.
Kiedy sie nad tym zastanawiam, przychodza mi na mysl slowa
$w. Bernarda, w ktorych ze zdziwieniem wykrzykuje: , Czy Bég
nie byt nieroztropny w swej mitosci, czyz nie byt pijany winem
mitosci i nie zapomniat o sobie samym?”. To rzeczywiscie nie-
pojete, ze Bog, niejako pokonany przez wlasng milos¢ i
tesknote, tak dalece sie zniza, aby za nami goni¢, aby blagac
nas o jedno spojrzenie, jedno stowo. Dla mnie to niewyttumac-
zalne.
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wieder.) In dem Wort ,sehnen® schwingt zudem — ziemlich
stark sogar — eine schmerzliche Nuance mit. Es geht also um
eine Sehnsucht, die sehr stark ist, so stark, dass sie weh tut.
Und wer ist es, der solche Sehnsucht empfindet? Nicht irgend-
einer von uns, sondern Jesus Christus, der Herr — Gott. Und
nach wem sehnt er sich? Nach dem Menschen, nach einem
jeden von uns, nach mir! Das ist immer wieder von neuem
unfassbar: der ewige, allmichtige, allgewaltige, allweise Gott
sehnt sich nach mir — diesem Stiubchen, dieser Eintagsfliege,
diesem Nichts. Und sehnt sich bis zu welcher Konsequenz!
Ich mochte hier nur auf ein Buch des Alten Testaments einge-
hen, das kiirzeste und zugleich geheimnisvollste sowie sprach-
lich wohl schénste: das Hohe Lied. Der mittlerweile verstorbe-
ne jldische Schriftgelehrte Pinchas Lapide bezeichnet es wie-
derholt als die Veranschaulichung der Liebesgeschichte zwi-
schen Gott und Mensch.

Immer wieder lesen wir da den Ruf des Briutigams, sprich
Gottes: , Steh auf, meine Freundin, und komm! Komm, komm
vom Libanon, so komm doch!“ Hier in der Verdoppelung ganz
besonders dringend und intensiv. Zehnmal insgesamt steht
dieses , Komm!“ im Hohen Lied.

Wenn ich das iiberdenke, dann fillt mir ein Wort des heiligen
Bernhard ein, in dem er voll Erstaunen ausruft: , War Gott nicht
toricht in seiner Liebe, war er nicht trunken vom Wein der Liebe
und vergaf sich selbst?“ Es ist wirklich unfassbar, dass Gott,
gleichsam tiberwiltigt von seiner eigenen Liebe und
Sehnsucht, sich so tief herablisst, dass er uns gleichsam nach-
liuft, uns anbettelt um einen Blick, ein Wort — fiir mich ist das
einfach nicht fassbar.
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WypowiedZ Boga o jego mitosci

Pie$n nad Pie§niami to dla mnie jedna z najbardziej porus-
zajacych wypowiedzi Boga o jego mitosci, jego tesknocie za
czlowiekiem, o ktérych méwi Stary Testament i ktore znajdujg
uj$cie w uczlowieczeniu Jezusa Chrystusa. Ma ona takze tylko
jeden motyw: milo$¢ Boga do nas — jego pragnienie, abySmy w
nim zamieszkali. Motyw ten przewija sie niczym my$l prze-
wodnia przez caly Stary Testament. Pierwsze slowa Jezusa u
Marka: , Zawréccie, zawréécie z waszych zblgkanych Sciezek i
przyjdzcie do mnie!”. Tu znéw powraca temat Pie$ni nad
Pie$niami: , PrzyjdZcie, przyjdzcie do mnie”. Ostatnie stowa
przed wniebowstapieniem brzmia: , Nawolujcie do nawrécenial”
Wolanie o nawrdcenie, o powr6t do domu, dawny okrzyk
tesknoty s3 wiec ramg — tematem Ewangelii. Cala nauka
Jezusa, jego trzyletnia wedréwka, jest niczym innym, jak ciagle
powracajacym wolaniem, jak niestrudzonym staraniem Boga o
czlowieka. Szczegdlnie widoczne jest to w niektérych przypo-
wiesciach — przede wszystkim w przypowiesci o zagubionej
owcy, zaginionej drachmie i zaginionym synu. W przypadku
dwoch pierwszych: jaki ogromny wysitek zostaje wlozony w
poszukiwania, a jakze wielka jest rado$¢ z odnalezienial Obie
puenty tych historii przy¢miewa jednak egzaltowana radosc
stesknionego od lat ojca z powrotu syna. Dawno temu czytatam
medytacje o tej scenie, ktérej nigdy nie zapomne. Autor pisat,
ze wyobraza sobie, jak ojciec przez dtugi czas kazdego dnia
wchodzil na dach i §ledzit wzrokiem horyzont, aby sprawdzic,
czy wreszcie nie wyloni sie zza niego tak dawno zaginiony,
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Gottes Selbstaussage iiber seine Liebe

Das Hohe Lied, es ist fiir mich eine der erschiitternsten
Selbstaussagen Gottes iiber seine Liebe, seine Sehnsucht nach
dem Menschen, wie sie das Alte Testament durchziehen und
schlielich einmiinden in die Menschwerdung Jesu Christi.
Auch sie hat ja nur ein Motiv: Gottes Liebe zu uns — seine
Sehnsucht, uns heimzuholen zu sich. Und in der Botschaft
Jesu wird nun weitergefiihrt, was sich wie ein roter Faden hin-
zog durch das ganze Alte Testament. Jesu erstes Wort bei
Markus: , Kehrt um, kehrt um von euren verkehrten Wegen,
kommt her zu mir!“ Wieder das Thema des Hohen Liedes:
,Kommt, kommt her!“ Und das letzte Wort vor der
Himmelfahrt: , Predigt die Umkehr!“ Der Ruf zur Umkehr, zur
Heimholung, der alte Sehnsuchtsruf ist also der Rahmen — das
Thema des Evangeliums. Die ganze Predigt Jesu, sein drei
Jahre wihrendes Wandern, ist nichts anderes als immer wie-
der dieser Ruf, als das unermiidliche und durch keine
Zuriickweisung und Enttduschung abzuschreckende Werben
Gottes um den Menschen. Besonders deutlich wird es erkenn-
bar in einigen Gleichnissen. Ich denke besonders an die
Parabeln vom verlorenen Schaf, der verlorenen Drachme, dem
verlorenen Sohn. In den beiden ersten: welcher Aufwand des
Suchens, welche stiirmische Freude des Wiederfindens! Beides
fast noch tibertroffen von der iiberschwinglichen Freude des
vielleicht schon Jahre sich sehnenden Vaters. Vor langer Zeit
las ich einmal eine Meditation iiber diese Szene, die ich nie
mebhr vergessen habe. Der Verfasser schrieb, er stelle sich vor,
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ukochany, bolesnie wyczekiwany syn. Tak, taki wlasnie jest
nasz Bég: nigdy nie rezygnuje, przez wieki teskni i poszukuje
czlowieka.

Bog jest milosciag

Mozna powiedzie¢, ze Bernard von Clairvaux na nowo odkryt
Boga jako kochajacego Ojca, jako uosobienie milosci. Jest nie-
strudzony w cytowaniu stéw z listu Jana ,Bdg jest miloscia”
(1Jan 4,8 i14,6 b) oraz ,Bég sam pierwszy nas umilowal”

(1 Jan 4,19); wytrwale glosi wérdd swoich braci i zapisuje w ich
sercach te prawde, ktéra porusza go do glebi. Jako przyktad
niech postuzy tu fragment z ksiegi Bernarda ,29. kazanie na
rézne tematy”: ,Kiedy Bog zobaczyl, ze ludzie stali sie wyla-
cznie pozadliwi, okazal im tak stodka mito$¢ w ciele, ze musie-
liby miec serca z kamienia, aby nie kocha¢ z calym oddaniem”.
Nigdzie indziej Bog nie okazuje swej mitosci tak wyraznie, jak
w tajemnicy stania sie czlowiekiem i w swoim cierpieniu;
nigdzie indziej jego oddanie nie jest bardziej widoczne,
nigdzie jego dobro¢ nie jasnieje bardziej, niz w jego czlowiec-
zenistwie. Ukryl swojg wszechpotege, poniewaz chciat odnalezé
si¢ w stabosci. Réwniez swojg madro$¢ ukryt w ciele, gdyz
»spodobato si¢ Bogu przez glupstwo gloszenia stowa zbawic
wierzacych” (1 Kor. 1,21). [ ... | Czyz nie byl pijany winem
milo$ci i nie zapomniatl o sobie samym?”. Kt6z na wieki przed
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dass der Vater lange Zeit hindurch tiglich auf das Dach des
Hauses stieg und den Horizont absuchte, ob er nicht endlich
irgendwo den so lang Vermissten, so sehr Geliebten, so
schmerzlich Ersehnten auftauchen sihe. Ja, das ist unser Gott:
nie uns aufgebend, eine Ewigkeit lang auf der sehnsiichtigen
Suche nach dem Menschen!

Gott ist die Liebe

Wir konnen sagen: Bernhard von Clairvaux hat Gott neu ent-
deckt als den Liebenden, als die Liebe. Er wird nicht miide, das
Wort aus dem Johannesbrief ,Gott ist die Liebe“ (1. Joh. 4, 8
und 4, 16 b) und das andere ,Gott hat uns zuerst geliebt”

(1. Joh. 4, 19) zu zitieren; wird nicht miide, diese Wahrheit, von
der er bis ins Innerste ergriffen ist, vor seinen Briidern auszu-
breiten und sie gleichsam in ihre Herzen einzuschreiben.

Als Beispiel diene eine Stelle aus Bernhards ,29. Predigt iiber
verschiedene Themen*: , Als Gott sah, dass die Menschen ganz
und gar fleischlich geworden waren, erwies er ihnen eine so
siifle Liebe im Fleisch, dass einer schon ein steinhartes Herz
besitzen muss, wenn er nicht mit seiner ganzen Zuneigung
liebt. ... Wahrhaftig, nirgendwo zeigt Gott seine Liebe so deut-
lich wie im Geheimnis seiner Menschwerdung und seines
Leidens, nirgendwo wird seine Zuneigung offensichtlicher,
nirgendwo leuchtet seine Giite heller auf als in seinem
Menschsein ... Seine Allmacht hat er versteckt, weil er in
Schwachheit kommen wollte ... Auch seine Weisheit hat er im
Fleisch verborgen: denn ,es gefiel ihm, durch die Torheit des
Wortes Gottes die Glaubigen zu retten® (1. Kor. 1, 21) ... War er
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Bernardem myslat o tym kochajacym az do naiwnosci, pijanym
milo$cia, zapominajacym o sobie samym Bogu? Po Augustynie
nikt inny nie méwit o Bogu w taki sposéb. Podobny tok mysle-
nia §ledzimy az do dzisiejszych czaséw. Dostrzegamy go w
poezji zakonnic wczesnego i p6Znego Sredniowiecza, w hisz-
panskiej mistyce Teresy od Krzyza, w mistyce niemieckiego
baroku. Wspomnijmy chociazby Aniota Slgzaka. Jego echa spo-
radycznie pobrzmiewajg takze w romantyzmie i, o dziwo, w
dzisiejszych czasach, w zupelnie innej, naturalnie zawoalowa-
nej formie, ale na tym samym poziomie my$lenia i odczuwa-
nia. I tak oto w wierszu Marii-Luisy Kaschnitz na pytanie, jak
wyobraza sobie zycie po $mierci, autorka odpowiada, odrzu-
cajgc wszystkie utarte schematy:

Tylko, tylko mitos¢
wolna

nigdy niewyczerpan g
przepetnia mnie

Réwniez ona postrzega Boga nie jako kontrolujacego,
osadzajacego i surowego, ale jako pelnego mitosci; mitodci,
ktéra nigdy nie przeminie, ktéra ogarnia i przepelnia czlowie-
ka. Inna autorka, Hilde Domin, méwi w wierszu ,Ecce Homo” ,
ktorego pierwsze wersy podkreslajg nieudolnosc i nedze
czlowieka w odniesieniu do Chrystusa:

Tylko ukrzyzowany
z rozpostartymi ramionami
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nicht trunken vom Wein der Liebe und vergaf sich selbst?*
Wer hatte in den Jahrhunderten vor Bernhard noch an diesen
bis zur Torheit liebenden, an diesen von Liebe trunkenen, iiber
seine Liebe sich selbst vergessenden Gott gedacht? So hat
zumindest nach Augustinus niemand mehr von Gott gespro-
chen. Dagegen konnen wir die Spuren und das Weiterdenken
solches Sprechens deutlich noch bis in unsere Zeit hinein
verfolgen: Wir erkennen sie in der Nonnendichtung des Hoch-
und Spitmittelalters, in der spanischen Mystik einer Teresa
vom Kreuz; in der Mystik des deutschen Barock. Denken wir
nur an Angelus Silesius. Wir finden gelegentliche Anklinge in
der Romantik und dann, erstaunlicherweise, wieder in unserer
Zeit, in vollig anderer, verhiillter Rede freilich, aber auf der
gleichen Linie des Denkens und Empfindens. So lesen wir in
einem Gedicht von Marie-Luise Kaschnitz, in dem sie auf die
Frage, was sie sich vom Leben nach dem Tode erwarte, unter
Zuriickweisung aller gewohnter Bilder und Vorstellungen ant-
wortet:

Nur, nur Liebe,
frei gewordene
niemals aufgezehrte

mich iiberflutend.
Auch sie sieht in Gott nicht den Priifenden, Richtenden,

Strengen, sondern nur Liebe: Liebe, die sich nie verzehrt, die
den Menschen tiberflutet und umfingt. Und Hilde Domin sagt
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Tutaj-jestem

Takze w tym wierszu Bég ukazywany jest jako bezgranicznie i
bezwarunkowo kochajacy czlowieka, w pelni na niego otwarty,
teskniacy za nim. Te dwa przyktady wyraznie pokazujg, ze XII i
XX wiek taczg pewne podobienistwa.

Boég chce wylacznie naszego szcze$cia. Jednak czlowiek moze
osiagnacd je tylko wtedy, gdy Zyje zgodnie z przeznaczeniem, do
ktorego zostal stworzony i powolany. To przeznaczenie to upo-
dobnienie si¢ do Boga. Czlowiek ma sta¢ sie miloscig. Im
uporczywiej bedzie podazat ku temu przeznaczeniu, tym
bedzie szczesliwszy. Milujacy nas Bog, ktory tak pragnie nasze-
go szczescia, mogl powotad nas wylacznie do najdoskonalszej
milosci.

» --. Gdybym nie mial milosci, bytbym niczym”

Czesto styszymy o zwyciezcach olimpijskich i morderczych tre-
ningach, jakim sie poddajg. W sporcie bez treningu nie
osiagnie sie nic. Jesteémy w bledzie, jesli sadzimy, ze w przy-
padku wiary jest inaczej. Ze wszystko dzieje sie samo. Nic
bardziej mylnego. Tak samo, jak w sporcie, i w wierze potrze-
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in ihrem Gedicht: ,Ecce Homo*, das zuerst in wenigen mar-
kanten Strichen die Armut und Liebesunfihigkeit des
Menschen zeigt, in Bezug auf Christus:

Nur der gekreuzigte,

beide Arme weit offen

der Hier-bin-ich.

Auch hier wieder der unbeschrinkt, bedingungslos und maf-
los liebende Gott, der fiir den Menschen ganz Offene, sich
nach ihm Sehnende. Wir sehen an diesen zwei Beispielen
deutlich, welche Ahnlichkeiten zwischen dem 12. und dem 2o0.
Jahrhundert gegeben sind.

Gott will unser Gliick, nichts als unser Gliick. Gliicklich aber
kann der Mensch nur sein, wenn er der Bestimmung gemif
lebt, zu der er erschaffen und gerufen ist. Diese Bestimmung
aber heifit: Bild Gottes und damit auch selbst Liebe zu sein. Je
mehr er dieser Bestimmung entspricht, umso gliicklicher wird
er sein. Und so kann der liebende, unser Gliick ersehnende
Gott gleichsam nicht anders, als auch uns zu héchster Liebe
zu berufen.

, ... hiitte aber die Liebe nicht,
so wire ich nichts.“ Haltungen des Loslassens

Wir héren oft von Olympiasiegern und dem harten Training,
dem sie sich unterziehen. Im Bereich des Sports geht ohne
Training gar nichts. Wir sind auf dem Holzweg, wenn wir den-
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bujemy treningu, wprawy.

Oprocz checi posiadania wspélczesny czlowiek wykazuje

takze — bardziej, niz w czasach minionych — che¢ dzialania.
Dzi$ czlowiek potrafi w niemalze przerazajacy sposob dokonac
rzeczy, ktére jeszcze przed kilkoma laty wydawaly sie utopia.
Staje sie on w coraz wiekszym stopniu tzw. ,self-made-
manem”, twdrcg zyjacym w prze$wiadczeniu, ze wszystko kon-
troluje. Gdzie tu miejsce dla Boga?

W tej iluzji samodzielnego tworzenia, w przekonaniu, ze
wszystko mozna zrobic bez Boga, rodzi sie chec bycia uznawa-
nym, podziwianym, mozliwie wysoko postawionym. Bycia
,kim$” poprzez posiadanie wszystkich symboli wysokiego sta-
tusu uznawanych przez nasze spoteczeristwo luksusowo-kon-
sumpcyjne i wywieranie dzieki temu wrazenia. W tle majaczy
pradawne wyobrazenie o raju i pragnienie upodobnienia si¢ do
Boga. Nie mie¢ nikogo i nic ponad sobg, by¢ dla siebie wlas-
nym, suwerennym Bogiem.

[ ... ] By¢ ubogim dla Boga oznacza zrozumiec i zaakceptowac
nasze stworzenie przez Pana, naszg ograniczonosc i stabos¢,
potrzeby i uzaleznienie od Boga. [ ... | Ludzie, ktérzy zyja w
iluzji posiadania, dziatania, bycia i woli, nie potrafia odnalez¢
prawdziwego, wewnetrznego szczescia, spokoju i radosci. Po
pierwsze — poniewaz nie zyjg w prawdzie, po drugie — ponie-
waz s3 zmeczeni cigglym wyscigiem, i po trzecie — gdyz s3 tak
przesiaknieci tg iluzja, aby nie powiedzie¢: opetani, ze nigdy
nie zaznaja spokoju i ze nigdy nie znajdzie sie w nich miejsce
dla Boga. Nie daja sobie wiec szansy na to, aby Bég obdarowal
ich sobg samym, swojg miloscig, taska i zyczliwoscia.

Biskup z Limburga, Franz Kamphaus, wyrazit to kiedy$ piekny-
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ken, im Bereich des Glaubens sei das anders. Das ginge alles
von selbst. Irrtum.

Mindestens ebenso sehr brauchen wir auch in diesem Bereich
das Training, die Einiibung.

Aufler dem Haben-Wollen beherrscht den Menschen von
heute — mehr als den vergangener Zeiten — das Machen-
Wollen. Der Mensch kann heute in geradezu erschreckender
Weise vieles machen, was noch vor wenigen Jahren als Utopie
erschien. Er wird immer mehr zum ,self-made-man®, zum
Macher, der glaubt, alles im Griff zu haben. Wo bleibt da noch
Raum fiir Gott?

Und aus diesem Wahn, alles selbst machen zu kénnen und zu
wollen, der glaubt, ohne Gott auszukommen, wichst schlief3-
lich das Sein-Wollen: angesehen, bewundert, beneidet, mog-
lichst hoch gestellt zu sein. Jemand sein, in dem man iiber alle
Status-Symbole unserer Luxus- und Konsumgesellschaft ver-
fiigt und dadurch Eindruck macht. Im Hintergrund steht da
die uralte Paradiesvorstellung, sein zu wollen wie Gott. Nichts
und niemand mehr iiber sich zu haben, sein eigener, souveri-
ner Gott zu sein.

Arm-Sein vor Gott bezeichnet die Erkenntnis und
Anerkennung und Annahme unserer Geschépflichkeit, unse-
rer Begrenztheit und Schwiche, unserer Bediirftigkeit, unseres
Angewiesen-Seins auf Gott. ... Menschen, die im Wahn des
Haben-, Machen- und Sein-Wollens leben, kénnen unmdglich
echtes inneres Gliick, Frieden, Freude finden. Erstens, weil sie
nicht in der Wahrheit sind, zweitens, weil sie sich wahnsinnig
iiberfordern, und endlich, weil sie von ihrem Wahn so besetzt,
um nicht zu sagen besessen sind, dass sie nie zur Ruhe kom-
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mi stowami: ,By¢ ubogim dla Boga oznacza, ze moge byc tym,
kim jestem, ze wszystkimi moimi stabo$ciami, ze wszystkimi
ograniczeniami”. Mozna by dodac¢: Nie musze sie za wszelkg
cene stara¢, aby by¢ kim$ lepszym, niz naprawde jestem. Nie
musze sam zapewniac sobie warto$ci i uznania, ktérych
potrzebuje jako cztowiek, gdyz otrzymam je od Boga w darze.
Dla niego jestem godzien milosci taki, jaki jestem, dlatego
moge siebie zaakceptowac i pokochac. Nie musze wcielac sie w
obce role i naklada¢ masek. Tak jak dziecko, ktére nie musi sie
trudzi¢ i udawacd przed rodzicami, gdyz i tak jest kochane i
akceptowane przez rodzicéw, nawet, jesli jest malym rozrabi-
aka. Rodzice kochaja swe dziecko takim, jakie jest.

Odpowiedz na milos¢ Boga

I oto znéw jesteSmy w punkcie, w ktorym — jesli chcemy postr-
zegac siebie jako dzieci §wiatla — mozemy uczy¢ sie od dzieci
tego $wiata: zanim ubierzesz sie, aby dac ponie$¢ sie szalowi
zakupdw, najpierw dokladnie studiujesz oferte sklepow. I to
wiasnie powinni$émy robi¢: studiowac oferte Boga. Mamy w
rekach wszystkie jego ogloszenia! PrzesledZzmy dokladnie
Pismo Swiete w kontekécie obietnic Jezusa i potraktujmy je

50

men, und vor allem, dass Gott in ihnen keinen Raum findet,
keine Mdoglichkeit, sie mit sich selbst, seiner Liebe, seiner
Gnade und Freundlichkeit zu beschenken. ...

Der Limburger Bischof Franz Kamphaus formulierte das ein-
mal sehr schon: ,Arm sein vor Gott heifdt: Ich darf der sein,
der ich bin, mit all meinen Schwichen, mit all meinen
Grenzen.“ Man konnte hinzufiigen: Ich muss mich nicht mit
aller Gewalt bemiihen, mehr zu sein oder darzustellen, als ich
bin. Ich brauche mir meinen Wert und die Anerkennung,
deren ich als Mensch nun einmal bedarf, nicht selbst verschaf-
fen, sondern bekomme beides von Gott einfach geschenkt. Ich
bin fiir ihn liebenswert, so wie ich bin, darf mich so auch
getrost selbst annehmen und lieben. Ich brauche mich nicht in
fremde Rollen und Masken hineinzuzwingen, so wie ein Kind
sich nicht abplagen muss, vor seinen Eltern etwas darzustel-
len, sondern geliebt und angenommen ist, wie es eben ist,
selbst wenn es, wie man in Bayern so schon sagt, ein richtiger
»Lausfratz“ ist oder auch ein kleines Dummerchen. Es wird

geliebt.

Auf Gottes Liebe antworten

Und da ist wieder ein Punkt, wo wir — wenn wir uns einmal
als Kinder des Lichtes betrachten wollen — von den Kindern
dieser Welt lernen kénnen: Ehe sie sich anziehen, um sich in
den Einkaufsrummel zu stiirzen, studieren sie sehr genau das
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bardzo, bardzo powaznie. W poréwnaniu do ogloszeri ludzi
maja one jedng wazng zalete: nie sg przesadzone ani o jote;
wrecz przeciwnie — po dokonaniu ,zakupéw” uswiadomimy
sobie, ze to, co zyskaliémy, jest o wiele cenniejsze, niz sobie
wyobrazali§my. I ,towar” ten nie zestarzeje sie i nie przetrze
niczym bielizna. Bedzie rést, mnozyl sie, stawal coraz
piekniejszy i tym bardziej nas uszcze$liwial, im czesciej
bedziemy go uzywac.

I jeszcze jedna rada: nie tylko czytajcie wnikliwie ogloszenia,
ale jak najczesciej rozmawiajcie z samym panem domu.
Zasiegajcie u niego rady. Poswiecajcie na to tyle czasu, ile tylko
mozliwe, gdyz jest to niezwykle wazne, jesli chcecie odnie$é
sukces.

Nawet jesli rzeczy na wyprzedazy mozna kupi¢ za §miesznie
niska cene — a wiec prawie za darmo — to jednak catkiem bez
pieniedzy sie nie obejdzie. I réwniez od Boga, mimo Ze jest
niewyobrazalnie hojny, nie wszystko mozna dosta¢ za darmo.
Wymaga on od nas daniny w postaci naszej dobrej woli,
wspoétdziatania. Powiedzmy sobie szczerze: bez tego u Boga nic
nie wskéramy. Na wyprzedazy klienci chowaja do portfeli bank-
noty o nominalach s, 10, 20, 50. A my? Co ze sobg zabierzemy?
Zabierzemy dobre postanowienia. Moze to by¢ gotowos¢ do
niesienia pomocy, zyczliwo$c lub tez absolutna powsciagliwo$cé
w sytuacjach, gdy kto$ Zle méwi o innych. Jestem pewna, ze
wiasnie to ostatnie postanowienie bytoby dla Boga niezwykle
milym darem, niczym moneta o ogromnej sile nabywczej. ,Kto
W mowie nie mija sie z prawdg, jest mile widzianym czlowie-
kiem” — czytamy w Ksiedze Madro$ci. W pierwszej kolejnosci
nie chodzi jednak o doskonalo$¢, lecz o to, aby radowacd serce
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Angebot. Wir kénnen nichts Besseres tun: Studieren wir sehr
griindlich Gottes Angebot. Wir alle haben seine Annoncen in
Hinden! Durchforschen wir sorgfiltig die Heilige Schrift nach
den Verheiffungen Jesu und nehmen wir sie ernst, ganz, ganz
ernst. Den Ankiindigungen der Menschen gegentiber haben
sie nimlich den groflen Vorteil, auch nicht um ein Jota tiber-
trieben zu sein. Im Gegenteil: Uns werden nach dem
,Einkaufen“ die Augen tibergehen, wie viel kostbarer das ist,
was wir erworben haben, um vieles késtlicher, als wir uns vor-
gestellt haben. Und: Diese “Ware“ wird nicht alt und schibig
nach kurzer Zeit — wie Wische. Nein, sie wichst und mehrt
sich und wird umso schéner und begliickender fiir uns, je
mehr wir sie beniitzen und damit umgehen.

Und noch ein Tipp: Lesen Sie nicht nur griindlich in den
Annoncen, sondern sprechen Sie so oft wie méglich mit dem
Herrn des Hauses selbst. Lassen Sie sich von ihm beraten!
Nehmen Sie sich dazu Zeit, soviel Thnen méglich ist, denn das
ist von grofiter Wichtigkeit, wenn Sie Erfolg haben wollen.

So spottbillig man die Dinge beim Ausverkauf auch
bekommt — also, fast schon geschenkt — aber ganz ohne Geld
geht’ s eben doch nicht. Und auch bei Gott, so unvorstellbar
freigebig er ist, geht’ s doch nicht ganz umsonst. Er verlangt
den Tribut unseres guten Willens, unseres Mittuns. Ohne das
geht bei Gott gar nichts. Das miissen wir uns gesagt sein las-
sen. Die Leute im Ausverkauf stecken Scheine zu sich: Fiinfer,
Zehner, Zwanziger, Funfziger. Ja, und was nehmen wir mit?
Ich wiirde sagen: unsere guten Vorsitze. Das kann die
Hilfsbereitschaft sein, oder die Freundlichkeit, oder die absolu-
te Enthaltsambkeit in Bezug auf das lieblose Reden mit anderen
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Boga, upodabniac sie do niego i pozwoli¢, aby taska splyneta
nie tylko na nas, ale i na caly $wiat. To bardzo duza odpowied-
zialno$¢, ktéra nalezy potraktowad niezwykle powaznie. Mozna
powiedzied, ze kazde zle stowo hamuje przeptyw laski do nas
samych i do innych ludzi. Kazde dobre, serdeczne, petne
milosci stowo pozwala jej plynac pelnym strumieniem. To wez-
wanie do wspolnej troski o §wiat, o szerzenie miloéci na swie-
cie, powinni$§my potraktowac z ogromna powagg. By¢ moze
bedzie to pierwsze pytanie, jakie Chrystus nam kiedys$ zada.

Pozwolenie na przemiane

By¢ czlowiekiem — znaczy nieustannie si¢ zmienia¢. Tym bard-

ziej jest sie cztowiekiem, im cze$ciej ulega sie przeobrazeniom.

Zadnemu czlowiekowi, ktéry chociaz troche zastanawia sie nad
soba i swoim zyciem, nie jest obca mysl, ze musi sie zmieniaé.
Kazdy z nas codziennie przekonuje sie, cho¢ niedostatecznie,
Ze zmiane postrzegamy nie tylko jako obowigzek, ale i ze w
wielu wspaniatych momentach zycia gleboko za nig tesknimy.
Chce by¢ inny: bardziej wolny, otwarty, kochajacy.

Przemiane jeste$my winni Bogu. Kazdy z nas jest wyjatkowym
dzieckiem Bozym. Z istoty swojej milosci Wieczny Ojciec
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oder tiber andere. Ich bin sicher, dass gerade dies ein Gott
hochst kostbarer und angenehmer Vorsatz wire, eine Miinze
gleichsam mir ungeheurer Kaufkraft. ,Wer sich mit seiner
Zunge nicht verfehlt, ist ein willkommener Mann*, lesen wir
im Buch der Weisheit. Es geht aber gar nicht in erster Linie
um das Vollkommensein, sondern darum, Gottes Herz zu
erfreuen, ihm dhnlicher zu werden und so gleichsam die
Gnade fliissig zu machen, dass sie in immer gréferer Fiille
auf uns nieder stromt. Und wir sollen ja die Gnade nicht nur
fiir uns selbst fliissig machen, sondern fiir die ganze Welt. Das
ist eine sehr grofe und sehr ernst zu nehmende
Verantwortung. Man kann sagen: Jedes lieblose Wort hemmt
den Gnadenstrom; fiir uns selbst und fiir alle Menschen. Jedes
glitige, freundliche, liebevolle Wort lisst ihn reichlicher flie-
Ren. Diesen Auftrag fiir die Mitsorge dieser Welt, der
Vermehrung der Liebe in der Welt, kénnen wir gar nicht ernst
genug nehmen. Es wird wohl die Frage Nummer 1 sein, die
uns Christus einmal stellen wird.

Sich verwandeln lassen

Menschsein heifdt: sich wandeln. Man ist umso mehr Mensch,
je ofter man sich gewandelt hat. Ich glaube, keinem
Menschen, der auch nur ein wenig iiber sich und sein Leben
nachdenkt, ist das eine Frage, dass er sich wandeln muss.
Jeder von uns erfihrt sich tagtiglich in so vieler Hinsicht als
unzulidnglich, unvollkommen und weit hinter dem, was uns
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stworzyt promienny obraz nas, ludzi. Niczego nie zyczy on
sobie bardziej, niz tego, aby ten obraz, owo wyobrazenie, w
pelni rozkwitlo. Z jak wielka miloscig i wytrwaloscig pochyla
si¢ nad nami, aby obserwowac i wspierac nasz rozwdj, nasza
przemiane. Nie tylko my zaznamy najwiekszego szczescia, gdy
opadng zastony i nasz prawdziwy, pozbawiony znieksztalcen
obraz ujrzy wreszcie $wiatlo dzienne. Wysitek, ktéry wkladamy
W przemiane, jeste$my winni Jemu - ktéremu wszystko
zawdzieczamy.

Nasza przemiana i pozwolenie na nig musza stuzy¢ konkretne-

mu celowi. W liscie do Efezjan $wiety Pawel doktadnie 6w cel
opisuje: to nowy czlowiek, bedacy wiernym obrazem
Chrystusa. ,[ ... ] az dojdziemy wszyscy razem do jednosci
wiary i pelnego poznania Syna Bozego, do czlowieka dosko-
nalego, do miary wielkosci wedtug Pelni Chrystusa. [ ... ] Zyjac
prawdziwie w milosci sprawmy, by wszystko rosto ku Temu,
ktory jest Glowa — ku Chrystusowi” (Ef 4, 13-15).

Aby nieco wyjasni¢ te stowa: Musimy nieustannie sie rozwijac,
ewoluowac w kierunku wolnosci, prawdy, milosci. [ ... ]| Mamy
przeobrazic¢ sie w ludzi kochajacych, nasladowaé samego Boga
i zmieniac sie w niego. Nasladowac Chrystusa znaczy stac sie
czlowiekiem, ktéry kocha tak, jak Bég kochat nas pod ludzka
postacig. Bog dlatego stat sie cztowiekiem, aby$émy upodobnili
si¢ do niego. Nagladowac Chrystusa znaczy pozwoli¢ mu na
przemiane w niego, w ,,innego” Chrystusa, w mitosc.
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als Ideal vorschwebt, zuriickbleibend, dass wir es nicht nur als
Pflicht erkennen, uns zu wandeln, sondern in unseren besten
Stunden eine tiefe und brennende Sehnsucht danach haben:
Ich mochte anders: freier, weiter, offener, liebender sein.

Wir schulden es Gott, dass wir uns wandeln. Jeder von uns ist
ein einmaliges Kind Gottes. Aus der Herzmitte seiner Liebe
heraus hat der ewige Vater von Ewigkeit her ein strahlendes
Bild von uns entworfen, und was wiinschte er sich sehnlicher,
als dass dieses von ihm in uns angelegte Bild zu seiner vollen
Entfaltung kime? Mit welcher Liebe ist er bestindig tiber uns
geneigt, um dieses Wachstum, diese Wandlung zu beobachten
und zu férdern! Es wird nicht nur unser grofites Gliick sein,
wenn sich endlich aus vielen Verhiillungen und Entstellungen
heraus unser wahres Bild ans Licht heraus hebt. Ihm, dem wir
alles verdanken, schulden wir die Liebesmiihe unserer
Verwandlung.

Wenn wir uns wandeln und wandeln lassen wollen, so muss
das auf ein bestimmtes Ziel hin geschehen. Im Epheserbrief
des heiligen Paulus finden wir dieses Ziel sehr genau beschrie-
ben. Es ist der neue Mensch nach dem Bilde Christi: ,,So sol-
len wir alle zur Einheit im Glauben und in der Erkenntnis des
Sohnes Gottes gelangen, damit wir zum vollkommenen
Menschen werden und Christus in seiner vollendeten Gestalt
darstellen. ... So wichst der Leib und wird in Liebe aufgebaut®
(Eph. 4, 13-15).

Wenn wir dieses Wort etwas konkretisieren wollen, so kénnten
wir sagen: Wir miissen uns hinentwickeln, hinverwandeln zur
Freiheit, zur Wahrheit, zur Liebe.
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Wir sollen uns verwandeln in Liebende, ja, in Liebende.
Christus, Gott selbst sollen wir nachahmen und uns in ihn ver-
wandeln lassen. Christus nachfolgen heifdt ein Liebender wer-
den, der liebt, wie Gott in Menschengestalt geliebt hat. Er ist
deshalb Mensch geworden, damit wir Gott Zhnlich werden.

Pozwolcie przyéwiecac' Bozemu $wiatlu Nachfolge Christi heifit, sich von ihm verwandeln lassen in
ihn, in einen ,andern® Christus, in Liebe ...

Tam, gdzie jest nadzieja, jest rtéwniez rado$c. Radosci dotyczy

to, co niedawno przeczytatam: ,Nie stracisz nic, jesli od

ptomienia whasnej $wi Ry®icce”. Mozna by Gottes Licht durchscheinen lassen

Mizo$¢ | Khalil Gibran, D1t SEHNSUCHT DEs PropuETEN | Khalil Gibran
(ze zbioru , The Forerunner”) (Patmos, Diisseldorf, 2003)
Milos¢ Liebe
Mobwig, ze szakal i kret Schakal und Maulwurf
Pija z tego samego potoku — S0 sagt man —
Gdzie lew przychodzi pic. trinken vom gleichen Strom,

an dem auch der Lowe
[ méwig, ze orzel i sep seinen Durst stillt.
Whbijaja swoje dzioby w ta samg padline,
I jest pokdj miedzy nimi,
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6o

W obecnosci tej martwej rzeczy.

O mitodci, ktérej dostojna reka
Okielznala moje pozadanie

I wznosi moéj gléd i moje pragnienie
Do godnosci i dumy,

Niech zadna sila we mnie i wiernosc
Nie je chleba albo nie pije wina,
Ktore kusza moja slabszg jazn.
Niech raczej gloduje,

I niech me serce uschnie z pragnienia,
[ niech umre i zniszczeje,

Anizeli wyciggne moja reke
Po kielich, ktérego nie napelniasz,
Lub puchar, ktérego nie blogostawisz.

Schakal und Geier

— 80 sagt man —

bohren ihren Schnabel

in den gleichen Kadaver,
und sie vertragen sich

in der Gegenwart des Todes.

O Liebe, die mit gebieterischer Hand
mein Sehnen stets im Zaume hielt,

die meinen Hunger und meinen Durst
auf Tugend und Ehrgefiihl richtete,

lass niemals zu,

dass das Starke und Bestindige in mir
das Brot essen und den Wein trinken wird,
nach dem mein schwaches Ich verlangt!
Lass lieber mein Herz verschmachten,
lass mich lieber vor Hunger sterben,
bevor ich meine Hand ausstrecke

nach einem Glase,

das du nicht gefiillt hast,

und nach einer Schiissel,

die du nicht gesegnet hast.
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Prorox | Khalil Gibran,
(Monachium, 2005)

O milos¢

Wtedy odezwala sie Almitra: ,Powiedz nam o mito$ci.” A on
podnidst glowe, ogarnal wzrokiem zgromadzonych, i gdy
zapadta cisza, wielkim glosem przemowil: Kiedy skinie na was
milo$¢, idzcie za nig, Chod jej drogi trudne s3 i strome. A gdy
swoimi skrzydlami obejmie was, poddajcie sie jej, cho¢ zrani¢
moze was miecz ukryty wéréd ich piér. I uwierzcie jej, gdy do
was przemé6wi, choc glos jej zniszczy¢ moze wasze sny, jak
polnocny wiatr zawigzki kwiatéw w sadach i ogrodach.

Bo milos¢ jak wieniczy, tak i krzyzowad was bedzie. I chociaz
pozwala wzrastaé, odrzuca i niszczy to co niepotrzebne. Siega
tego, co w was najwieksze i pie$ci drzace w storicu najdelikat-
niejsze galazki waszych dusz, Dojdzie tez do waszych wczepio-
nych w ziemie korzeni i bedzie nimi potrzasac i targac.

Jak snopy zboza zbiera was i przygarnia do siebie milo$é. A
potem mléci, oczyszcza z plew I przesiewa, by odrzucic tuski.
Miele na make i jak ciasto ugniata, az stanie sie miekkie. A
potem wrzuca w ogien, byscie sie stali §wietym chlebem na
uczcie Boga. Wszystko to uczyni z wami milo$¢, byscie poznali
tajemnice swoich serc. I mogli stac sie czastka wielkiego Serca
Zycia.
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per Proruer | Khalil Gibran
(Miinchen, 2005)

Von der Liebe

Da sagte al-Mitra: Sprich zu uns von der Liebe. Und er hob
den Kopf und blickte auf die Menschenmenge und es ver-
stummten alle. Und er sagte mit machtiger Stimme:

Wenn die Liebe euch ruft, folgt ihr. Auch wenn ihre Pfade
beschwerlich und steil sind. Und wenn ihre Schwingen euch
umfangen, gebt euch ihr hin. Auch wenn das Schwert zwi-
schen ihren Fittichen euch verwunden mag. Und spricht sie
zu euch, schenkt ithr Glauben, auch wenn ihre Stimme eure
Traume zerschlagen mag, so wie der Nordwind den Garten ver-
wiistet.

Denn so wie die Liebe euch krént, wird sie euch kreuzigen. So
wie sie euer Wachstum beférdert, stutzt sie auch euren
Wildwuchs. Ebenso wie sie zu euren Gipfeln emporsteigt und
eure zartesten Zweige liebkost, die im Sonnenlicht zittern,
wird sie zu euren Wurzeln hinabsteigen und sie erschiittern in
ihrem Erdverhaftetsein.

Wie Garben sammelt sie euch und driickt sich euch an die
Brust. Sie drischt euch, um euch zu entbléf3en. Sie siebt euch,
um euch von eurer Spreu zu befreien. Sie mahlt euch bliiten-
weif. Sie knetet euch, bis ihr geschmeidig seid. Und dann
iiberantwortet sie euch ihrem heiligen Feuer, damit ihr heili-
ges Brot fiir Gottes heiliges Festmahl werdet.
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All das wird die Liebe euch antun, damit ihr die Geheimnisse
eures Herzens erkennt und in diesem Erkennen zu einem
Bruchteil vom Herzen des Lebens werdet.

Solltet ihr aber aus Angst nur den Frieden der Liebe und die
Freuden der Liebe erstreben, dann ist es besser fiir euch, wenn
ihr eure Blofe bedeckt und die Tenne der Liebe verlasst und
hinaustretet in die Welt ohne Jahreszeiten, wo ihr lachen wer-
det, aber nicht all euer Lachen, und weinen, aber nicht alle
eure Trinen.

Die Liebe gibt nichts als sich selbst und nimmer nichts als von
sich selbst. Die Liebe besitzt nicht, noch will sie Besitz sein.
Denn der Liebe ist die Liebe genug.
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Lecz jesli lekajac sie szukalibyscie w milosci spokoju tylko i
rozkoszy, Lepiej dla was bedzie wtedy okry¢ swoja nago$é. I
zej$¢ z wielkiego klepiska milosci, W §wiat bezbarwny i pusty,
gdzie $miac sie bedziecie, lecz niepelnym $§miechem i plakac,
lecz nie pelnig lez.

Bo milo$¢ niczego nie daje, poza sobg i poza soba niczego nie
zabiera. Milo$¢ nie posiada i nie moze by¢ posiadana, Bo
milosci wystarcza milos¢.

Kiedy kochasz, nie méw: ,Bég jest w moim sercu”, ale powiedz
raczej: ,Jestem w sercu Boga”. I nie mysl, ze mozesz miloscig
kierowad, bo to ona, jesli cie za godnego siebie uzna, pokieruje
twoja droga.
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Wenn ihr liebt, sollt ihr nicht sagen: ,Gott ist in meinem
Herzen*, sondern: ,Ich bin im Herzen Gottes.“ Und meint
nicht, ihr konntet den Lauf der Liebe bestimmen, denn befin-
det sie euch fiir wiirdig, bestimmt vielmehr sie euren Lauf.

Die Liebe wiinscht nichts, als sich selbst zu erfiillen. Doch
wenn ihr liebt und Wiinsche haben miisst, dann wiinsche ich
euch dies: Zu zerschmelzen und gleich einem rauschenden
Wasser zu werden, das der Nacht seine Weise singt. Die Qual
zu grofler Zirtlichkeit kennen zu lernen. Verwundet zu wer-
den von eurem eignen Verstindnis der Liebe; und bereitwillig
und freudig zu bluten.

Im Morgengrau mit einem Lerchen-Herzen aufzuwachen und
fiir einen neuen Tag des Liebens Dank zu sagen; in der
Mittagszeit zu rasten und dem Entziicken der Liebe nachzu-
sinnen; am Abend dankbar heimzukehren; und dann einzu-
schlafen mit einem Gebet fiir den Geliebten im Herzen und
einem Lobgesang auf den Lippen.
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APOSTOLICUM

Wyznanie wiary

Wierze w Boga,

Ojca Wszechmogacego,
Stworzyciela nieba i ziemi.

I w Jezusa Chrystusa,

Syna Jego Jedynego, Pana naszego,
ktéry sie poczat z Ducha Swietego,

narodzit sie z Marii Panny,
umeczon pod Poncjuszem Piltatem,
ukrzyzowan, umarl i pogrzebion,
zstapit do piekiet,

trzeciego dnia zmartwychwstat,
wstapil do niebiosa,

siedzi po prawicy Boga,

Ojca Wszechmogacego,

skad przyjdzie sadzic¢ zywych i umarlych.

Wierze w Ducha Swietego,
$wiety Ko$ciot powszechny,
spolecznos¢ $wietych,
grzechéw odpuszczenie,
ciala zmartwychwstanie

i zywot wieczny.

Amen.
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APOSTOLICUM

Glaubensbekenntnis

Ich glaube an Gott, den Vater,
den Allmichtigen,
den Schopfer des Himmels und der Erde.

Und an Jesus Christus,

seinen eingeborenen Sohn, unsern Herrn,
empfangen durch den Heiligen Geist,
geboren von der Jungfrau Maria,

gelitten unter Pontius Pilatus,

gekreuzigt, gestorben und begraben,
hinab gestiegen in das Reich des Todes,
am dritten Tage auferstanden von den Toten,
aufgefahren in den Himmel;

er sitzt zur Rechten Gottes,

des allmichtigen Vaters;

von dort wird er kommen,

zu richten die Lebenden und die Toten.

Ich glaube an den Heiligen Geist,
die heilige christliche Kirche,
Gemeinschaft der Heiligen,
Vergebung der Siinden,
Auferstehung der Toten
und das ewige Leben.
Amen.
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